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Einführungskurs 2024/25  

 

für neugewählte Gemeinderätinnen/Gemeinderäte bzw. Stadträtin-

nen/Stadträte «Gesundheit und Soziales» des Kantons Luzern  
 
 
 

Im April/Juni 2024 wählte die Bevölkerung des Kantons Luzern ihre neuen Gemein-

derätinnen/Gemeinderäte bzw. Stadträtinnen/Stadträte. Für die Einführung, Beglei-

tung und Beratung der neuen Behördenmitglieder ist der Verband der Luzerner 

Gemeinden VLG, Bereich Gesundheit und Soziales, zuständig. 

Der Einführungskurs richtet sich an neu gewählte oder erst seit kurzem im Amt 

stehende Verantwortliche für das Sozial- und Gesundheitswesen. Die Erfahrungen 

der letzten Jahre zeigen, dass der Besuch des Einführungskurses für neu gewählte 

Sozialvorstehende eine wichtige Voraussetzung für die Ausübung des Amtes ist. Das 

im Kurs vermittelte Grundlagenwissen befähigt die neuen Behördenmitglieder, die 

anstehenden Aufgaben kompetent und sicher zu bewältigen. Der Kurs vermittelt 

einerseits einen Überblick zur Organisation des Sozialwesens im Kanton Luzern und 

stellt wichtige Anlaufstellen und deren Aufgaben vor. Andererseits ermöglicht er eine 

erste Auseinandersetzung mit der Funktion als Sozialvorsteherin/Sozialvorsteher und 

vermittelt Grundkenntnisse in den zentralen Aufgabenfeldern. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

Zielsetzung für die Teilnehmenden 
 

• kennen Organisation, Zuständigkeiten und Aufgabenfelder im Sozialwesen,   
   insbesondere des Kantons Luzern; 

• wissen um die Bedeutung ihrer Rolle sowie der Abgrenzung zu anderen 
   Akteuren und Akteurinnen im Sozialwesen; 

• werden in ihrer neuen Rolle und Funktion gestärkt; 

• kennen die wesentlichen Inhalte der Sozialpolitik und verfügen über Grund- 
kenntnisse in den verschiedenen Themenbereichen; 

• erhalten die Gelegenheit zum Aufbau eines Netzwerks untereinander. 
 
 

Kursdaten 

Donnerstag, 7. November 2024 

Freitag, 8. November 2024 

Donnerstag, 16. Januar 2025 

Freitag, 17. Januar 2025 

Donnerstag, 20. Februar 2025 

Freitag, 21. Februar 2025 

Donnerstag, 20. März 2025 

Freitag, 21. März 2025 

 
Kursort 
Die Einführungsveranstaltungen finden an vorgenannten Daten jeweils von  
8.30 bis 12.00 Uhr und von 13.15 bis max. 17.00 Uhr  
in den Räumlichkeiten des Betagtenzentrums BZEAG in Emmen statt (Details 
unter www.bzeag.ch). Als Hinweis dient: Gute Anbindung an den öV; Parkmög-
lichkeiten sind vor Ort begrenzt vorhanden.  
 
Lehr- und Lernformen 
• Plenumsveranstaltungen mit Referaten 
• Gruppenübungen/-arbeiten 
• Bearbeitung Fallbeispiele 
• Besprechung von Praxissituationen 
 
 
Gesetze/Verordnungen/Reglemente 
In den verschiedenen Themenbereichen nehmen Sie bitte die geltenden Gesetze 
am jeweiligen Kurstag mit (in Papierform u/o digital möglich).  
 
 
 
 
 
 
 

http://www.bzeag.ch/


  

 

 

1. Kurstag – 7. November 2024 – Tagesprogramm 
 
 Im Fokus: Einstieg / Themenüberblick / Rollenverständnis  

 

Einführungskurs Zeit Was Referent/In Bemerkungen 

     

Offizielle Begrüssung  
 
 
Grusswort Regierungsrätin  
Kanton Luzern 
 

08.30 
 
 
09.15  

 
 
 

Sibylle Boos  
Präsidentin VLG  
 
RR Michaela Tschuor 
Regierungsrätin + Vor- 
steherin Gesundheits-  
und Sozialdepartement  
GSD 
 

 

Pause 10.00    

Einstieg und Überblick des  
Sozialwesens 
Organisation des Sozialwesens im 
Kanton Luzern 
 

10.30    HSLU  
Regula Wyrsch, 
Dozentin und Projektlei- 
terin 

Die Teilnehmenden er- 
halten im Voraus Unter- 
lagen zum Selbststudium.  
Fragestellungen am  
1. Kurstag sind somit  
möglich 

Aufgaben, Stellung und  
Rolle der Sozialvorsteherinnen 
und Sozialvorsteher 
 
 
«ICH–als Sozialvorstehende/r» 
Rollenverständnis (Auftreten,  
Wirkung, Verantwortung in 
neuer Funktion) 
 

11.00 Podium/ 
verschiedene 
Rollen 

HSLU 
Regula Wyrsch 
 
 
 
Direktbezug zu  
Sascha Eigenmann 
SV Werthenstein 
 

Moderation HSLU 
TN sollen die Chancen/ 
Risiken der einzelnen  
Modelle kennen lernen 

 

Mittagpause 12.00    

Einstieg ins  
Nachmittagsprogramm 
 
Überblick Soziale Sicherheit 
Schweiz/Kanton Luzern 

13.15 
 
 
13.30 

 
 
 
Referat 

Marion Schilt 
GR Hohenrain 
 
HSLU 
Peter Mösch 
Dozent und Projektleiter 
 

 

Pause 14.45    

Überblick Soziale Sicherheit 
Schweiz/Kanton Luzern 
 
 

15.15 Fortsetzung 
Input und 
Übungen 

HSLU 
Peter Mösch 
Dozent und Projektleiter 
 

 

Ende 16.45    

 

  



  

 

 

2. Kurstag – 8. November 2024 – Tagesprogramm 
 
 Im Fokus: Persönliche/wirtschaftliche Sozialhilfe; Sozialversicherungen 
 

Einführungskurs Zeit Was Referent/In Bemerkungen 

     

Persönliche und wirtschaftliche 
Sozialhilfe, ZUG (Bundesgesetz 

über Zuständigkeit für die Unter- 
stützung Bedürftiger) 
 

08.30 Einstieg  
Fallbeispiele  
 
 

Stadt Luzern 
Cäcilia Lachenmeier 
MLaw Rechtsdienst So- 
ziale Dienste Stadt Luzern 
 

 

Pause 10.00    

Fortsetzung Tagesprogramm 
 
 

10.30 
 
 

Weitere Inputs 
 
 

Stadt Luzern 
Cäcilia Lachenmeier 
 

 

Mittagessen 12.00    

Datenschutz Kanton Luzern 
 
Merkblatt Datenschutz im 
Sozialwesen 
 
 

13.15 Referat 
 
 
 
 
 

Matthias Schönbächler, 
Datenschutzbeauftragter 
u/o Erika Bachmann, 
Fachspezialistin Daten- 
schutz 

 

Pause 15.00    

Sozialversicherungen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Interinstitutionelle Zusammen- 
arbeit IIZ: Vorstellung  
 
 
Sozialinspektor 
 

15.30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16.00 
 
 
 
16.30 

Referate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Referat 
 
 
 
Einblick 

WAS wira Luzern:  
 
Barbara Koch 
Geschäftsfeldleiterin 
WAS Personal+Dienste 
 
Alain Rogger 
Geschäftsfeldleiter 
WAS Ausgleichskasse 
 
IIZ-Koordinationsstelle 
Kanton Luzern, 
Marcel Gisler, Leiter  
 
Nico Kälin, Emmen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ende 17.00    

 
  



  

 

 

3. Kurstag – 16. Januar 2025 – Tagesprogramm 
 
 Im Fokus:  Dienstleistungen für Menschen im Alter 
 

Einführungskurs Zeit Was Referent/In Bemerkungen 

     

Ziele der Alterspolitik 
 
Versorgungsauftrag Langzeit- 
pflege, Versorgungsplanung,  
inkl. Spezialangebote, 
Funktion Planungsregionen, 
Restfinanzierung Pflege, 
Projekt EFAS 
 

08.30 
 

Referat Dienststelle Soziales und 
Gesellschaft DISG, Luzern 
Edith Lang 
 

 
 

Pause 10.00    

Kantonale Koordination: 
Altersleitbild, Demenzstrategie, 
Pflegeinitiative  
 
 

10.30 Referat Dienststelle Soziales und 
Gesellschaft DISG, Luzern 
Luzia von Deschwanden 

 
 

Mittagessen 12.00    

Gesundheitsförderung 
Gesundheit im Alter 
 
 
Pro Senectute PS, Luzern:  
- Vorstellung Stiftung 
- Sozialberatung, Zusammen- 
  arbeit Gemeinden  
 

13.15 
 
 
 
14.00 

Referat 
 
 
 
Inputs 

 

 

 

Dienststelle Gesundheit 
und Sport DIGE, Luzern 
Tamara Estermann 
 
Ruedi Fahrni,  
Geschäftsführer PS 
Simon Gerber,  
Bereichsleiter PS 

 

Pause 14.45    

Spitex-Kantonalverband SKL 
 
Curaviva Luzern 
 
zu Themen Integrierte  
Versorgung/Langzeitpflege  
 

15.15 
 
16.00 

Referat 
 
Referat 
 

Vorstandsmitglied SKL 
 
Nina Hänsli,  
Geschäftsstelle Curaviva 

 
 
 

 

Ende 16.45    

 
  



  

 

 

4. Kurstag – 17. Januar 2025 – Tagesprogramm 
 
 Im Fokus: Verhaltenstraining und Persönlichkeitsschulung 
 

Einführungskurs Zeit Was Referent/In  Bemerkungen 

     

Bedrohungsmanagement 
Sicherheitsaspekte und  
persönlicher Schutz  

08.30 Vermittlung  
Grundlagen und  
Gruppenarbeit  

Roland Jost  
Prävention der Luzerner 
Polizei 
 

 

Pause  10.00    

Umgang mit aggressiver 
Klientel  

10.30 Vermittlung  
Grundlagen und  
Gruppenarbeit 

HSLU  
Patrick Zobrist 
Dozent und Projektleiter 

 

Mittagessen 12.00    

Fortsetzung Tagesprogramm 
 

13.15   Weitere Inputs HSLU Patrick Zobrist 
Dozent und Projektleiter 
 

 

Pause 14.30    

Auftrittskompetenz 
Persönlichkeitsstärkung  

15.00 Einzel- und  
Gruppenübungen 

HSLU 
Samuel Zumbühl,  
Lehrbeauftragter HSLU und 
Schauspieler 
 

 

Ende 16.45    

  



  

 

 

5. Kurstag – 20. Februar 2025 – Tagesprogramm 
 
 Im Fokus: KESR / SEG (Gesetz über soziale Einrichtungen) 
 

Einführungskurs Zeit Was Referent/In  Bemerkungen 

     

Kindes- und Erwachsenen- 
schutzrecht (KESR)  
 
 

 

08.30 
 

Gesetz  
erklären 

HSLU 
Beat Reichlin  
lic. iur., Rechtsanwalt 
Dozent und Projektleiter 

 

Pause 10.00    

Fortsetzung Tagesprogramm  
mit Unterstützung von  
Elisabeth Scherwey zu kanto- 
nalem Recht  
 

10.30 Input und  
Fallbeispiele 

HSLU 
Beat Reichlin zusammen mit 
Elisabeth Scherwey, Präsi- 
dentin KESB Luzern-Land 
 

 
 
 
 

Mittagessen 12.00    

Soziale Einrichtungen für Kin- 
der, Jugendliche und Erwach- 
sene mit besonderem Betreu- 
ungsbedarf 
 

13.15 Referat Dienststelle Soziales und 
Gesellschaft DISG, Luzern 
Edith Lang 

Organisation 
Leistungen 
Finanzierung 

Pause 15.00    

Bewilligung und Aufsicht Pfle- 
gefamilien und Kitas/TAO  
(Kinderschutz, PAVO) 
In Ergänzung zu den  
Empfehlungen SODK/KOKES  
zur ausserfamiliären Unterbrin- 
gung  
 

15.30 Inputs Dienststelle Soziales und 
Gesellschaft DISG, Luzern 
Fabian Schaulin, Fachperson  
Kindheit-Jugend-Familie DISG 

Einführung in die 
«Wegleitung Bewilli- 
gung und Aufsicht  
Familienpflege»  

Ende 16.45    

 
  



  

 

 

6. Kurstag – 21. Februar 2025 – Tagesprogramm 
 

Im Fokus: Finanzen, Migration, Asyl- und Flüchtlingswesen 
 

Einführungskurs Zeit Was Referent/In Bemerkungen 

Alimenteninkasso und  

Bevorschussung 

08.30 Referat  
 
mit Fallbeispielen 
vertieft 

Stadt Sursee 
Soziales und Gesundheit 
Hubert Brun, Ressortleiter 
inkl. Kantonale Fachstelle 
Stadt Sursee  
Internationales Alimenten- 
inkasso 

 

 

Pause 10.00    

Gleichstellung aller Geschlech- 
ter und Lebensformen 
 

10.30 Referat Dienststelle Soziales und 
Gesellschaft DISG, Luzern 
Vanessa Kilchmann 
 

Umsetzung  
Planungsbericht  
2022-2025 
 

Mittagessen 12.00    

Migration + Arbeitsbewilligung, 
Familiennachzug 
 
 
 
Migration +  
Integrationsförderung 

13.15 
 
 
 
 
14.15  

Referat 
 
 
 
 
Referat 

Amt für Migration Kanton LU 
Alexander Lieb, Leiter Amigra 
 
 
 
Dienststelle Soziales und 
Gesellschaft DISG, Luzern 
Caterina Gut, Integrations- 
beauftragte 

> Dokument mit  
Übersicht aller  
möglichen Aus- 
weise abgeben 
 
 

Kantonales Integra- 
tionsprogramm inkl. 
Integrationsagenda 
Schweiz 

 

Pause 15.00     

Asyl- und Flüchtlingswesen 
im Kanton Luzern 
 

 

15.30 Referat Dienststelle Asyl- und 
Flüchtlingswesen DAF 
Silvia Bolliger 

Inhalte und Zustän- 
digkeiten  

 
 
 

Ende 16.45    

 
  



  

 

 

7. Kurstag – 20. März 2025 – Tagesprogramm 
 
 Im Fokus: Finanzen / Kinder- und Jugendförderung / Kinderbetreuung 
 

Einführungskurs Zeit Was Referent/In Bemerkungen 

     

Einführung 
 
 
 
Budgetierung 
HRM2 
Aufgaben und Finanzplan 
Finanzausgleich 
 

08.30 Grundbegriffe  
der öffentlichen  
Finanzen 
 
Funktionsweise 
Abläufe 
Tipps und Tricks 

Franz Bucher, Root 
Leiter Finanzen und  
VLG Bereich Finanzen 
 
 

 

Pause 10.00    

Fortsetzung Tagesprogramm 

 

10.30 
 

Weitere Inputs  
 

Franz Bucher 
 

 

Mittagessen 12.00    

Kinder- und Jugendförderung 13.15 Referat und  
Fallbeispiele  

Dienststelle Soziales und 
Gesellschaft DISG, Luzern 
Judith Schwingruber 

Kinder- und  
Jugendleitbild,  
Massnahmenplan  
2023-2027 
 

Pause 15.00    

Familienergänzende Kinderbe- 
treuung im Vorschulbereich 
 
 

 Referat und  
Fallbeispiele 

Dienststelle Soziales und 
Gesellschaft DISG, Luzern 
Silvana Chiera 

Konzept Frühe För- 
derung,  
Massnahmenplan  
Frühe Förderung  
2024-2027 
Rechtliche Grundla- 
gen Kinderbetreuung, 
inkl. Spielgruppen 

Ende 16.45     

 

  



  

 

 

8. Kurstag – 21. März 2025 – Tagesprogramm 
 

 Im Fokus: Verbände, Organisationen, Schnittstellen-Partner 

 
 
 
 
 
 
 

Einführungskurs Zeit Was Referent/In Bemerkungen 

Gemeinde- und Stadtent- 
wicklung 

 
 

8.30 
 
 
 

Referat 
 
 
 

HSLU  
Bea Durrer 
Dozentin und Projektleiterin 
 

 

Pause 10.00    

Zenso (Zentrum Soziales) und  
SoBZ (Sozialberatungszentrum) 
Gemeinde- und Mehrzwecks- 
verbände 
 
ZiSG (Zweckverband für institutio- 

nelle Sozialhilfe und Gesundheits- 
förderung) 
 

10.30 
 
 
 
 
11.30 

Vorstellung 
 
 
 
 
Vorstellung 

Jim Wolanin 
Geschäftsführer Zenso 
 
 
 
Isabelle Kunz, ZiSG 
Präsidentin/Verbandsleitung 

 

Mittagspause 12.00    

Einstieg Nachmittagsprogramm 
 
Vorstellung bestimmter  
Organisationen * mit der  
Möglichkeit zum gegenseitigen 
Austausch  

13.15 
 
14.00 

Input 
 
Austausch 

Marion Schilt, GR Hohenrain 
 
Auswahl verschiedener  
Organisationen * (Detaillierte 

(Auflistung untenstehend)  
 
 

 

Abschluss: 
- Reflexion 
- Fragerunde 

15.30  
 
 
 
 

Marion Schilt, VLG  

Kleiner Apéro 16.00  Möglicher Austausch  
 

Kursabschluss 16.45  Marion Schilt, VLG  

 

 
* Auswahl der Organisationen 

 

Akzent Prävention und Suchttherapie Kanton Luzern. www.akzent-luzern.ch 

Frauenzentrale Luzern. www.frauenzentraleluzern.ch 

IG Arbeit Luzern, www.igarbeit.ch 

Verein Jobdach, Geschäftsstelle Luzern, www.jobdach.ch 

Kirchliche Gassenarbeit Luzern, www.gassenarbeit.ch 

Der Verein LISA Luzern, www.verein-lisa.ch 

Procap Zentralschweiz, Luzern, www.procap.ch 

Pro Infirmis Luzern, www.proinfirmis.ch 

SAH Zentralschweiz, Infozentrum Luzern, www.sah-zentralschweiz.ch 

TRAVERSA Luzern, www.traversa.ch 

  

http://www.akzent-luzern.ch/
http://www.frauenzentraleluzern.ch/
http://www.igarbeit.ch/
http://www.jobdach.ch/
http://www.verein-lisa.ch/
http://www.sah-zentralschweiz.ch/


  

 

 

Leitung/Auskunft 
Verband Luzerner Gemeinden VLG 
Monica Rölli, Geschäftsstelle, Hirschmattstrasse 36, Postfach, 6002 Luzern 
 
Qualifikation/Zertifizierung 
Beim Besuch von mind. 80 % des Unterrichts wird eine Kursbestätigung ausge-
stellt. 
 
Kosten 
CHF 2'600.--  (inkl. Unterlagen/Verpflegung) für den kompletten Kurs 
CHF    550.--  (inkl. Unterlagen/Verpflegung) für einzelnen Modultag  
 
Anmeldung 
Die Anmeldung ist mit beiliegendem Formular bis spätestens 15. August 2024 
an folgende Adresse zu richten: Verband Luzerner Gemeinden VLG, Geschäfts-
stelle, Monica Rölli, Hirschmattstrasse 36, Postfach, 6002 Luzern 
E-Mail: monica.roelli@vlg.ch 
 
Nach Ablauf der Anmeldefrist werden wir Ihnen eine Kursbestätigung mit Rech-
nung zu stellen. Bitte nehmen Sie davon Kenntnis, dass nach erfolgter Anmel-
dung oder bei Nichterscheinen kein Anspruch auf Rückerstattung der Weiterbil-
dungskosten geltend gemacht werden kann. Für die Anmeldung verwenden Sie 
bitte das nachfolgende Formular. Wir bitten Sie zu beachten, dass die Teilneh-
merzahl begrenzt ist.  
 
Hinweis  
Grundsätzlich wird dieser Kurs als gesamter Block angeboten. In begründeten 
Fällen besteht nach Rücksprache mit der Geschäftsstelle die Möglichkeit zum 
Besuch einzelner Kurstage. Bitte nehmen Sie vor Abschluss der Anmeldefrist 
mit der Geschäftsstelle diesbezüglich Kontakt auf. Allfällige Einzeltage werden 
mit einer Tagespauschale von CHF 550.00 verrechnet. 
 
 
Vielen Dank für das Verständnis. 
 
 
Wir freuen uns, Sie an diesem Kurs begrüssen zu dürfen. 
 
 
 
Marion Schilt     Monica Rölli 
 
Kontakt: marion.schilt@hohenrain.ch  Kontakt: monica.roelli@vlg.ch 

mailto:monica.roelli@vlg.ch
mailto:marion.schilt@hohenrain.ch
mailto:monica.roelli@vlg.ch


  

 

 

Anmeldung 
 

Hiermit melde ich mich definitiv für den  

 

Einführungskurs 2024/25 für neugewählte Gemeinderäte «Gesundheit und 

Soziales» des Kantons Luzern  

 
❑ ganzer Kurs  CHF   2'600.-- inkl. Kursunterlage und    
                           Mittagsverpflegung/Getränke 
oder  
 
Einzeltage gemäss untenstehender Auswahl möglich 
 
❑ Kurstag  08.11.2024 CHF 550.— 

 
❑ Kurstag  16.01.2025 CHF 550.— 
 
❑ Kurstag  20.03.2025 CHF 550.— 
 
 
Name / Vorname: ______________________________ 
 
 
Adresse:  ______________________________ 
 
 
Funktion:      ______________________________ 

 
 
PLZ / Ort:  ______________________________ 
 
 
E-Mail:  ______________________________ 
 
 
Telefon:  ______________________________ 
 
Die Anmeldung ist bis spätestens 15. August 2024 an folgende Adresse 
einzureichen:  
 
Verband Luzerner Gemeinden VLG, Geschäftsstelle, 
Monica Rölli, Hirschmattstrasse 36, Postfach 3065, 6002 Luzern 
E-Mail: monica.roelli@vlg.ch 
 
Datum:    Unterschrift: 
 
 
 
___________________________________________________________ 
 

mailto:monica.roelli@vlg.ch

